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INTRODUCERE

Relatia dintre comunitatile locale si mediul
natural Tn care acestea sunt integrate reprezinta o
dimensiune relevanta pentru analiza calitatii vietii,
a identitatii teritoriale, a practicilor de utilizare a
spatiului si a disponibilitatii pentru implicare
comunitara. in cazul orasului Cugir si al localitatilor
apartinatoare, proximitatea muntilor, padurilor,
cursurilor de apa si a altor zone naturale creeaza un
cadru Tn care interactiunea dintre populatie si
mediul natural se manifesta in viata cotidiana, prin
activitati recreative, practici traditionale, deplasari,
experiente personale si forme de atasament fata
de anumite locuri.

Prezentul raport de cercetare sociologica a
fost realizat de compania Active Research, sub
coordonarea sociologului Valentin Ratiu, la
comanda asociatiilor Raw Nature Experience si
2Celsius. Cercetarea a fost conceputa pentru a
furniza o baza empirica necesara intelegerii relatiei
dintre comunitatea locala si patrimoniul natural al
zonei, precum si pentru fundamentarea unor
directii de conservare, participare comunitara si
dezvoltare locala.

Cercetarea analizeaza modul in care populatia
adulta din aria investigata utilizeaza, percepe si
evalueaza zonele naturale din jurul Cugirului.
Demersul are un caracter descriptiv si analitic, fiind
structurat pentru a surprinde mai multe
componente ale acestei relatii: frecventa
contactului cu natura, modalitatile de acces,
activitatile desfasurate, sursele de informare,
beneficiile percepute asupra sanatatii, rolul naturii
in identitatea locala si existenta unor locuri cu

semnificatie personala.

O dimensiune distincta a cercetarii este
reprezentata de raportarea locuitorilor la
conservarea patrimoniului natural si la dezvoltarea
viitoare a orasului. In acest sens, au fost investigate
importanta acordata protejarii zonelor verzi,
relevanta conservarii pentru viitorul Cugirului,
nivelul de sustinere pentru crearea unui parc
natural si reprezentarile populatiei privind evolutia
localitatii Tn urmatorul deceniu. Analiza urmareste,
asadar, modul in care modernizarea, imbunatatirea
calitatii mediului, cresterea atractivitatii orasului si
protejarea naturii sunt articulate in raspunsurile
populatiei investigate.

Cercetarea examineaza, de asemenes,
potentialul de participare comunitara asociat
patrimoniului natural. In acest sens, au fost
masurate preferintele privind activitatile care ar
putea fi organizate in zonele naturale, interesul
pentru participarea la acestea si disponibilitatea
pentru implicare voluntara. Totodata, au fost
analizate relatiile dintre aceste forme de implicare
si caracteristici precum varsta, nivelul de educatie,
venitul, frecventa utilizarii zonelor verzi si
atasamentul fata de anumite locuri naturale.

Prin integrarea acestor dimensiuni, studiul
urmareste sa ofere o imagine empirica asupra
relatiei  dintre  comunitatea investigata si
patrimoniul natural local. Rezultatele permit
descrierea practicilor, perceptiilor, evaluarilor si
formelor potentiale de implicare existente la
nivelul populatiei si furnizeaza o baza empirica
solida pentru formularea unor recomandari privind
conservarea naturii, participarea comunitara si

dezvoltarea locala.



METODOLOGIE

UNIVERSUL

CERCETARII

METODA DE
CERCETARE

SELECTIA
GOSPODARIILOR

ESANTION populatia studiata.

METODA
CULEGERE DATE

PERIOADA
CULEGERE DATE

MARJA DE

EROARE

NOTA METODOLOGICA

In esantionul obtinut in urma culegerii datelor,
femeile au fost supra-reprezentate in raport cu
structura populatiei de referinta. Pentru alinierea
distributiei esantionului la datele oficiale INSSE
privind populatia orasului Cugir, baza de date a
fost ponderata in functie de gen.

Au fost aplicati urmatorii indici de ponderare:
0,8814 pentru femei, respectiv 1,1707 pentru
barbati.

Universul cercetarii este format din populatia adulta neinstitutionalizata a orasului Cugir
si a localitatilor Vinerea, Bucuru, Calene si Mugesti.

Ancheta sociologicad realizata prin aplicarea fatd in fata, la domiciliul respondentilor,
a unui chestionar standardizat.

Selectia gospodariilor s-a realizat prin metoda drumului aleatoriu, cu aplicarea unui
pas statistic (k=3), fiind selectata fiecare a treia gospodarie de pe traseul stabilit.

Esantion probabilistic, stratificat, format din 400 de respondenti, reprezentativ pentru

T.A.P.I. (Tablet Assisted Personal Interviewing).

Culegerea datelor din teren a avut loc in perioada 10 - 12 iulie 2026.

Marja de eroare maxima admisa este de +4,9%, la un interval de incredere de 95%.

Prin ponderare, contributia statistica a
raspunsurilor femeilor a fost redusa proportional,
iar contributia raspunsurilor barbatilor a fost
majorata.  Distributia  finala  ponderata a
esantionului este de 52,2% femei si 47,8% barbati,
conform structurii populatiei de referinta.

Toate procentele si analizele prezentate in

raport au fost calculate pe baza datelor ponderate.



SATISFACTIA GENERALA
FATA DE LOCUIREA IN CUGIR

Graficul 1. Cat de multumit(a) sunteti, in general, de locuirea in localitatea dumneavoastra?
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Locuitorii orasului Cugir manifesta un nivel
foarte ridicat de satisfactie fata de localitatea in
care traiesc.

Peste jumatate dintre respondenti, respectiv
53,4%, se declara multumiti, iar 35,2% sunt foarte
multumiti. Cumulate, cele doua categorii pozitive
reprezinta 88,6% din total, ceea ce arata ca
evaluarea favorabila a orasului este dominanta la
nivelul comunitatii investigate.

Totusi, satisfactia este exprimata mai ales intr-

o forma moderata: ponderea celor multumiti este

9.2%

2.2%
]

Deloc multumit(a)

Mai putin multumit(a)

cu 18,2 puncte procentuale mai mare decat cea a
persoanelor foarte multumite. Aceasta distributie
sugereaza o apreciere solida a vietii in Cugir, dar si
existenta unor rezerve sau asteptari privind
Tmbunatatirea localitatii.

La polul opus, 9,2% dintre respondenti se
declard nemultumiti, iar 2,2% foarte nemultumiti. in
total, evaluarile negative insumeaza 11,4%, de
aproape opt ori mai putin decat cele pozitive. In
ansamblu, datele contureaza imaginea unei
comunitati cu un nivel ridicat de confort rezidential

si cu o relatie predominant favorabila fata de oras.



FRECVENTA UTILIZARII
ZONELOR VERZI DIN JURUL CUGIRULUI

Graficul 2. Cat de des obisnuiti sa petreceti timp in zonele verzi din jurul Cugirului?

Contactul cu natura face parte din rutina unei
mari parti a locuitorilor orasului Cugir.
Aproximativ un sfert dintre respondenti
(25,1%) afirma ca petrec timp in zonele verzi zilnic,
iar alti 24,6% declara ca fac acest lucru de una-
doua ori pe saptamana. in plus, 13,0% viziteaza
aceste spatii de trei-patru ori pe saptamana, iar
5,7% de cinci-sase ori pe saptamana. in total,
68,4% dintre locuitori ajung in natura cel putin o
data pe saptaméana, ceea ce evidentiaza o
frecventa ridicata a contactului cu mediul natural.
Frecventa redusa a vizitelor caracterizeaza un

segment considerabil mai restrans al populatiei.

B Zilnic

= De 5 - 6 ori pe saptamana
De 3 - 4 ori pe saptamana

BmDe 1 - 2 ori pe saptamana
O data la doua saptamani

B O data in ultima luna

® Mai rar de o data pe luna

= Niciodata

Doar 9,5% dintre respondenti afirma ca petrec
timp in zonele verzi mai rar de o data pe lun3, iar
3,2% declara ca nu fac acest lucru niciodata.

Distributia raspunsurilor arata ca lipsa
aproape completa a contactului cu natura
reprezinta o situatie marginala n cadrul
comunitatii.

in ansamblu, rezultatele evidentiaza faptul c3
zonele verzi ocupa un loc important in viata
cotidiana a locuitorilor din Cugir. Frecventa ridicata
a vizitelor arata ca zonele naturale sunt bine
integrate Tn practicile cotidiene ale unei parti
importante a populatiei, fara ca datele sa permita

evaluarea directa a tuturor barierelor de acces.



MOBILITATE

Graficul 3. Cum ajungeti, de obicei, in zonele verzi din jurul Cugirului?
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Modalitatile de acces la natura sunt aproape
egal Tmpartite intre mobilitatea motorizata si
cea nemotorizata.

Formele de  mobilitate = nemotorizata
cumuleaza 52,7% din raspunsuri, mersul pe jos
fiind utilizat de 40,9% dintre respondenti, iar
bicicleta de 11,8%. In schimb, mijloacele de
mobilitate motorizata Tnsumeaza 47,3%, cea mai
mare pondere revenind autoturismului personal
(39,9%), urmat la mare distanta de celelalte
variante de transport.

Aceasta distributie evidentiaza existenta unui
potential important pentru consolidarea mobilitatii

nemotorizate. Ponderea ridicata a deplasarilor

realizate pe jos si cu bicicleta arata ca o parte
semnificativa a locuitorilor utilizeaza deja forme de
mobilitate activa pentru a ajunge in zonele
naturale, in timp ce dependenta de autoturism
ramane considerabila.

in ansamblu, rezultatele sustin orientarea
interventiilor locale catre dezvoltarea mobilitatii
nemotorizate. Amenajarea unor trasee pietonale
atractive, extinderea retelei de piste pentru
biciclete si Tmbunatatirea conexiunilor dintre
cartiere si zonele naturale pot incuraja deplasarile
active, cu beneficii pentru sanatatea populatiei,
calitatea mediului si accesibilitatea spatiilor

naturale.



ACTIVITATI DESFASURATE
IN ZONELE VERZI DIN JURUL CUGIRULUI

Graficul 4. Care sunt principalele activitati pe care le desfasurati in zonele naturale
din jurul Cugirului? (intrebare cu raspuns multiplu)

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

Plimbari |, 54.2%
Picnic/ Gratar [ 18.7%
Activitati agricole traditionale N 15.2%
Drumetii [N 12.4%
Activitati sportive [N 9.8%
Cules de ciuperci [N 8.1%

Cules de fructe de padure [ 4.3%

Pescuit [ 3.5%

Observarea pasarilor, animalelor si plantelor [l 2.9%

Cules de plante medicinale [l 2.8%

Plimbarile reprezinta, de departe, principala
modalitate prin care locuitorii orasului Cugir
interactioneaza cu natura.

Peste jumatate dintre respondenti (54,2%)
indica aceasta activitate, urmata la mare distanta
de picnic si gratar (18,7%), activitatile agricole
traditionale (15,2%) si drumetiile (12,4%). Acest
profil arata ca relatia cu mediul natural este
orientata in primul rand spre recreere, relaxare si
petrecerea timpului liber.

Activitatile care presupun un contact mai
specializat sau mai intens cu natura au ponderi

considerabil mai reduse. Activitatile sportive sunt

mentionate de 9,8% dintre respondenti, culesul de
ciuperci de 8,1%, iar pescuitul, observarea florei si
faunei, culesul fructelor de padure sau al plantelor
medicinale sunt practicate doar de segmente
restranse ale populatiei.

Predominanta activitatilor recreative
sugereaza ca natura este perceputa mai ales ca un
spatiu de relaxare si socializare. Aceasta orientare
evidentiaza importanta mentinerii unor zone
naturale accesibile, atractive si bine conectate cu
orasul, capabile sa raspunda preferintelor

majoritatii locuitorilor.
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SURSE DE INFORMARE PRIVIND
ZONELE VERZI DIN JURUL CUGIRULUI

Graficul 5. De unde va informati, cel mai adesea, despre zonele naturale din jurul Cugirului?

0.0% 5.0% 10.0%

15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0%

Din experienta personaldin naturs |, 34.7%
De pe internet / social media | 25.7%
De la rude, prieteni, cunostinte | 24.5%

Din presa locala [ 4.5%

De lalocul de muncd [ 2.4%
De la autoritatile locale [ 1%
De la organizatii de mediu J] 0.5%
De la scoala / facultate | 0.4%

Nu m3 informez despre acest subiect [N 6.1%

Experienta directa in natura reprezinta
principala sursa de informare a locuitorilor din
Cugir cu privire la mediul natural.

Peste o treime dintre respondenti (34,7%)
afirma ca isi formeaza cunostintele in primul rand
prin contactul nemijlocit cu natura. Internetul si
retelele sociale (25,7%), precum si discutiile cu
rudele, prietenii si cunostintele (24,5%) ocupa
urmatoarele pozitii, ceea ce arata ca experientele
personale coexista cu sursele digitale si informale
de informare.

Pe de alta parte, sursele institutionale au o
influenta mult mai redusa. Presa locala este
mentionata de doar 4,5% dintre respondenti, locul

de munca de 2,4%, autoritatile locale de 1% dintre

respondenti, organizatiile de mediu de 0,5%, iar
scoala sau facultatea de numai 0,4%. Totodata,
6,1% dintre respondenti declara ca nu se
informeaza deloc cu privire la acest subiect.
Aceasta structura a raspunsurilor sugereaza ca
informatiile despre natura circula preponderent
prin experiente personale si prin retele informale
de comunicare, in timp ce institutile au o
capacitate redusa de a influenta nivelul de
informare  al populatiei. Aceasta situatie
evidentiaza necesitatea unei implicari mai active a
autoritatilor, institutiilor educationale Si

organizatiilor de mediu in comunicarea publica

privind patrimoniul natural local.
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PERCEPTIA IMPACTULUI
ZONELOR VERZI ASUPRA SANATATII

Graficul 6. In ce masura considerati ca zonele verzi din jurul Cugirului au un impact benefic asupra

starii dumneavoastra de sanatate?
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Importanta naturii pentru sanatatea fizica si
psihica este recunoscuta de aproape intreaga
populatie a orasului Cugir.

Mai bine de jumatate dintre respondenti
(53,8%) considera ca natura contribuie la starea de
sanatate Tn foarte mare masura, iar alti 36%
apreciaza ca influenta este mare. Astfel, 89,8%
dintre locuitori exprima o evaluare puternic
pozitiva a beneficiilor pe care mediul natural le are
asupra sanatatii.

Opiniile care diminueaza acest rol sunt putin

raspandite. Doar 6,7% dintre respondenti

6.7%
I -
Tn mica masura Deloc

apreciaza ca natura contribuie iIn mica masura la
sanatate, iar 3,5% considera ca aceasta nu are nicio
influenta. Distributia raspunsurilor evidentiaza un
consens larg privind valoarea naturii ca resursa
pentru mentinerea starii de bine.

Perceptia favorabila exprimata de majoritatea
respondentilor reprezinta un context social
favorabil pentru promovarea activitatilor
desfasurate in aer liber si pentru dezvoltarea unor
politici locale care valorifica spatiile naturale ca
resursa pentru sanatatea si calitatea vietii

comunitatii.
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IMPACTUL NATURII ASUPRA
CALITATII VIETII CUGIRENILOR

Tabelul 1. Impactul naturii asupra calitatii vietii locuitorilor din Cugir

RELATIE INTENSITATEA ASOCIERII

Beneficiile asupra sanatatii - Satisfactia fata de locuire

p=0.224; p < 0,001

Frecventa utilizarii spatiilor verzi - Satisfactia fata de locuire

P=0,216; p < 0,001

|dentitatea naturala - Satisfactia fata de locuire

Relatia locuitorilor cu natura este asociata
pozitiv cu satisfactia generala fata de locuirea in
Cugir.

Toate cele trei relatii analizate sunt
semnificative statistic, Tnsa valorile coeficientilor
Spearman indica asocieri de intensitate redusa.
Cea mai puternica dintre relatiile analizate este cea
dintre perceperea beneficiilor zonelor verzi asupra
sanatatii si satisfactia fata de locuire, cu un
coeficient de p = 0,224; p < 0,001. Persoanele care
considera intr-o masura mai mare ca zonele
naturale contribuie la sanatatea lor fizica si psihica
tind sa fie si mai multumite de viata in Cugir.
Rezultatul sugereaza ca valoarea naturii nu este
evaluata exclusiv in termeni estetici sau recreativi,
ci si prin contributia sa la starea de bine. Intr-un
oras In care aproape noua din zece respondenti
recunosc impactul favorabil al naturii asupra
sanatatii, aceasta relatie poate constitui un
argument relevant pentru integrarea spatiilor verzi
in politicile locale de sanatate publica si de
crestere a calitatii vietii.

O asociere apropiata ca intensitate se
inregistreaza intre frecventa utilizarii spatiilor verzi
si satisfactia fata de locuire: p = 0,216; p < 0,001.

Persoanele care petrec mai frecvent timp in zonele

p=0,183; p < 0,001

naturale din jurul orasului tind sa evalueze mai
favorabil locuirea in Cugir. In conditiile in care
peste doua treimi dintre locuitori ajung in zonele
verzi cel putin o data pe saptamana, rezultatul
evidentiaza rolul pe care il pot avea accesibilitatea,
conectivitatea si posibilitatea de utilizare curenta a
acestor spatii In formarea unei experiente
rezidentiale pozitive.

Cea de-a treia relatie analizata leaga
perceperea naturii ca parte importanta a identitatii
Cugirului de satisfactia fata de locuire: p = 0,183; p
< 0,001. Desi este cea mai redusa dintre cele trei
asocieri, rezultatul arata ca evaluarea favorabila a
orasului este legata si de dimensiunea simbolica a
naturii.

Privite Tmpreuna, cele trei rezultate sustin
ideea ca beneficiile percepute asupra sanatatii,
utilizarea efectiva a spatiilor verzi si integrarea
naturii in identitatea locala sunt asociate cu niveluri
mai ridicate ale satisfactiei fata de locuirea in Cugir.
Relatiile identificate nu demonstreaza un efect
cauzal direct, insa ofera o baza relevanta pentru
politici locale orientate spre sanatate, bunastare,
mobilitate activa, identitate comunitara si cresterea

atractivitatii orasului.



ROLUL ZONELOR NATURALE
IN IDENTITATEA LOCALA

Graficul 7. In ce masura considerati ca zonele naturale locale reprezinta o parte importanta

a Cugirului?
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Zonele naturale locale reprezinta un element
definitoriu al identitatii orasului Cugir n
perceptia locuitorilor sai.

Sase din zece respondenti (60%) considera ca
acestea fac parte din identitatea orasului in foarte
mare masura, iar alti 34,5% apreciaza ca au o
importanta mare. Astfel, 94,5% dintre respondenti
asociaza In mod direct imaginea Cugirului cu
patrimoniul sau natural.

Perceptiile contrare sunt foarte putin
raspandite. Doar 4,2% dintre respondenti
apreciaza ca zonele naturale contribuie In mica

masura la identitatea local3, iar 1,3% considera ca

4.2%
L1 3%
|
In mica masura Deloc

acestea nu au deloc un asemenea rol. Distributia
raspunsurilor indica existenta unui consens
aproape unanim cu privire la importanta naturii in
definirea specificului local.

Aceasta perceptie reprezinta o resursa
importanta pentru dezvoltarea orasului. Atunci
cand natura este privita ca parte a identitatii
comunitatii, masurile de conservare, valorificare
turisticd si promovare a patrimoniului natural
beneficiaza de un nivel mai ridicat de acceptare si
au sanse mai mari sa mobilizeze sprijinul

populatiei.
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ELEMENTE NATURALE REPREZENTATIVE
PENTRU ZONA CUGIRULUI

Graficul 8. Care sunt elementele din natura pe care le considerati cele mai reprezentative
pentru zona Cugirului? (intrebare cu raspuns multiplu)

0.0% 5.0% 10.0%
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Plantele / flora

Animalele / fauna 6.7%

Natura / Peisajul Tn ansamblu 6.3%

Repere locale mentionate explicit 2.5%

Muntii si padurile reprezinta principalele repere

naturale prin care locuitorii definesc zona
Cugirului.
Muntii sunt mentionati de 43,8% dintre

respondenti, iar padurile de 37,6%, fiind urmate de
apele din zona (26,8%). Aceste rezultate arata ca
imaginea locala a naturii este construita in jurul
unor elemente de peisaj cu vizibilitate ridicata si cu
o prezenta puternica in experienta cotidiana a
comunitatii.
Celelalte ale

componente patrimoniului

natural sunt mentionate considerabil mai rar.
Plantele si flora sunt indicate de 10,3% dintre
respondenti, animalele si fauna de 6,7%, iar natura

sau peisajul privite in ansamblu de 6,3%. Reperele

15.0%

10.3%

20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0% 45.0% 50.0%

43.8%

37.6%

26.8%

locale mentionate explicit au o pondere redusa
(2,5%), ceea ce sugereaza ca perceptia asupra
naturii este asociata mai degraba cu categorii
generale de peisaj decat cu obiective naturale
specifice.

Imaginea care se desprinde din raspunsurile
participantilor evidentiaza faptul ca identitatea
in elementele

naturala a zonei este ancorata

dominante ale reliefului si vegetatiei. Aceste

componente pot constitui puncte centrale in
strategiile de promovare a patrimoniului natural, in
consolidarea

dezvoltarea ecoturismului si 1n

identitatii locale prin valorificarea resurselor

naturale reprezentative.

15



ASOCIERI SPONTANE
CU MUNTII DIN JURUL CUGIRULUI

Graficul 9. Cand va ganditi la muntii din jurul Cugirului, care e primul lucru care va vine
in minte?

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0%

Peisaj si natura 28.5%

Repere locale (ex: Sureanu) 24.6%

Aer curat si sanatate 20.8%

13.4%

Liniste, relaxare, libertate

Activitati in natura 6.4%

Apartenenta, patrimoniu si protectie 4.8%

Alte asocieri (sub 1%) - 1.5%

Muntii din jurul Cugirului sunt perceputi in
primul rand prin prisma valorii lor peisagistice si
a legaturii cu natura.

Pentru 28,5% dintre respondenti, primul lucru
care le vine In minte este peisajul si natura, iar
24,6% asociaza muntii cu repere locale, precum
Sureanu. De asemenea, 20,8% i raporteaza la
aerul curat si beneficiile pentru sanitate. Impreuns,
aceste trei categorii concentreaza aproape trei
sferturi din totalul raspunsurilor (73,9%), conturand
o imagine predominant pozitiva si puternic
ancorata in valorile naturale ale zonei.

Asocierile legate de liniste, relaxare si

libertate sunt mentionate de 13,4% dintre

respondenti, in timp ce activitatile desfasurate in
natura (6,4%) si sentimentul de apartenenta,
patrimoniu si protectie (4,8%) au ponderi mai
reduse. Alte raspunsuri insumeaza doar 1,5%, ceea
ce arata ca majoritatea raspunsurilor au putut fi
grupate in categoriile tematice principale.

Profilul raspunsurilor evidentiaza faptul ca
muntii sunt perceputi Thainte de toate ca un simbol
al patrimoniului natural si al calitati mediului.
Aceasta imagine favorabila poate constitui un
punct de plecare important pentru promovarea
identitatii locale, dezvoltarea ecoturismului si

consolidarea initiativelor de conservare a naturii.
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LOCURI NATURALE
CU SEMNIFICATIE PERSONALA

Graficul 10. Exista locuri Tn natura, in jurul Cugirului, pe care le considerati ca fiind
foarte importante pentru dumneavoastra?

mDa Nu

63.3% 36.7%

Graficul 11. Care sunt acestea?
o L3 (X3 - ll I’ n L3 -
(% dintre respondentii care au raspuns “Da” la intrebarea anterioara)

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0%

Raul Mare
Cetatea Singidava
Muntii Sureanu
Poiana cu Goruni
Raul Mic

Cabana Prislop
Satul Vinerea
Cabana Mistretu
Turnul cu apa
Dealurile Draganei
Ariesul

Poarta Raiului
Satul Calene
Tarsa Vantului
Barajul Cugir

Altele (sub 1%)

e 13.7%
. 12.7%
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N 7.9%
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LOCURI NATURALE

CU SEMNIFICATIE PERSONALA

Pentru aproape doua treimi dintre locuitorii
orasului Cugir, exista locuri din natura care au o
valoare personala deosebita si fata de care
dezvolta o legatura afectiva.

Un procent de 63,3% dintre respondenti
afirma ca exista astfel de locuri importante pentru
ei, In timp ce 36,7% declara contrariul. Rezultatul
arata ca relatia populatiei cu natura nu se rezuma la
utilizarea ocazionala a spatiilor verzi, ci include,
pentru o majoritate semnificativa, existenta unor
locuri cu valoare simbolica, recreativa sau
emotionala.

Analiza raspunsurilor deschise ofera o
imagine mai detaliata asupra acestor spatii. Cele
mai frecvent mentionate sunt Raul Mare (13,7%) si
Cetatea Singidava (12,7%), urmate de Muntii
Sureanu (8,3%), Poiana cu Goruni (7,9%) si Raul
Mic (6,3%). De asemenea, respondentii indica si
alte repere naturale sau turistice din apropierea
orasului, precum Cabana Prislop, Satul Vinerea,
Cabana Mistretu, Turnul cu apa, Dealurile
Draganei, Ariesul, Poarta Raiului, Satul Calene sau
Tarsa Vantului. In acelasi timp, categoria ,Altele”,
care insumeaza 30,4% din raspunsuri, evidentiaza
existenta unui numar mare de locuri mentionate
individual, fara ca unul dintre acestea sa

concentreze un numar ridicat de respondenti.

Aceasta diversitate este una dintre cele mai
importante concluzii ale analizei. Desi cateva
repere naturale sunt recunoscute de un numar
mare de persoane, aproape o treime dintre
respondenti indica alte locuri care au o
semnificatie personala. Rezultatul sugereaza ca
atasamentul fata de natura nu este concentrat intr-
un singur obiectiv sau intr-o singura zona, ci este
distribuit la nivelul Tintregului teritoriu, fiecare
locuitor construindu-si propria relatie cu anumite
peisaje, trasee sau spatii naturale.

Din perspectiva conservarii, aceste rezultate
sunt deosebit de relevante. Faptul ca majoritatea
populatiei identifica locuri naturale cu valoare
personala indica existenta unei baze sociale
favorabile pentru masurile de protectie a
patrimoniului natural. In acelasi timp, varietatea
foarte mare a locurilor mentionate sugereaza ca
strategiile de valorificare si conservare nu ar trebui
sa se concentreze exclusiv asupra celor mai
cunoscute obiective, ci sa ia In considerare
ansamblul peisajului natural din jurul Cugirului si
diversitatea relatiilor pe care locuitorii le dezvolta
cu acesta. Aceasta abordare poate contribui atat la
consolidarea identitatii locale, cat si la cresterea
implicarii comunitatii Tn protejarea patrimoniului

natural.
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IMPORTANTA ATRIBUITA PROTEJARII
ZONELOR VERZI DIN JURUL CUGIRULUI

Graficul 12. Cat de importanta este pentru dumneavoastra protejarea zonelor verzi

din jurul Cugirului?
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83.5%
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16.3%

10.0%

0.0%

Foarte importanta Importanta

Protejarea zonelor verzi din jurul orasului Cugir
reprezinta o prioritate aproape unanima pentru
locuitori.

Nu mai putin de 83,5% dintre respondenti
considera ca protejarea acestora este foarte
importanta, iar alti 16,3% o apreciaza ca fiind
importanta. in total, 99,8% dintre persoanele
intervievate exprima o atitudine favorabila fata de
conservarea zonelor verzi, ceea ce indica unul
dintre cele mai ridicate niveluri de consens
identificate Tn cadrul cercetarii.

Prin urmare, opiniile care acorda o importanta
redusa acestui obiectiv sunt practic inexistente:

doar 0,2% dintre respondenti considera ca

0.2% 0%

Mai putin importanta Deloc importanta

protejarea zonelor verzi este mai putin importanta,
iar niciun participant nu a ales varianta ,deloc
importanta”. Aceasta distributie arata ca valoarea
acestor spatii este recunoscuta aproape fara
exceptie la nivelul comunitatii.

Nivelul foarte ridicat de sustinere ofera o baza
sociala solida pentru masurile locale de
conservare, extindere si intretinere a infrastructurii
verzi. Investitile in protejarea habitatelor,
amenajarea spatiilor naturale si Tmbunatatirea
accesului populatiei la acestea ar beneficia, cel mai
probabil, de un grad foarte ridicat de acceptare

publica.
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IMPORTANTA PROTEJARII ZONELOR
VERZI PENTRU VIITORUL CUGIRULUI

Graficul 13. Cat de importanta considerati ca este protejarea zonelor verzi din jurul Cugirului

pentru viitorul acestui oras?
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Foarte importanta importanta

Locuitorii orasului Cugir considera ca protejarea
zonelor verzi este esentiala pentru viitorul
comunitatii.

Aproape patru din cinci respondenti (78,4%)
apreciaza ca acest obiectiv este foarte important,
iar alti 19,8% il considera important. In total, 98,2%
dintre persoanele intervievate sustin importanta
protejarii zonelor verzi pentru dezvoltarea viitoare
a orasului, ceea ce indica un nivel foarte ridicat de
consens la nivelul comunitatii.

Perceptiile care minimizeaza importanta
acestui obiectiv sunt aproape inexistente. Doar
1,8% dintre respondenti apreciaza ca protejarea

zonelor verzi este mai putin importanta, iar niciun

1.8% 0%

Mai putin importanta Deloc importanta

respondent nu considera ca aceasta nu este deloc
importanta. Distributia raspunsurilor arata ca
investitile Tn  conservarea si  extinderea
infrastructurii verzi beneficiaza de o legitimitate
sociala foarte ridicata.

Aceste rezultate sugereaza ca locuitorii
percep zonele verzi ca pe o resursa strategica
pentru dezvoltarea orasului, nu doar ca pe un
element al peisajului. In acest context, politicile
orientate spre protejarea habitatelor naturale,
amenajarea spatiilor verzi si integrarea naturii in
dezvoltarea urbana au premise favorabile de

acceptare si pot contribui la cresterea calitatii vietii

pentru generatiile viitoare.
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ASTEPTARI PRIVIND EVOLUTIA
CUGIRULUI IN URMATORUL DECENIU

Graficul 14. Cum v-ar placea sa fie orasul Cugir, peste 10 ani? (intrebare deschisa)

0.0% 5.0%

Mai dezvoltat, mai modern

10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0%

33.3%

Mai frumos, mai atractiv [ 19.9%

Mai curat, mai ingrijit | 19.1%

Mai verde | 17.5%

Mai atractiv pentru tineri [N 12.9%
La fel cain prezent [ 10.2%

Mai dezvoltat economic si industrial [N 9.3%

Mai linigtit [N 6.1%

Mai prietenos cu turistii |G 5%

Mai bine administrat I 2.1%

Viziunea locuitorilor asupra viitorului orasului
Cugir este orientata in primul rand spre
modernizare si cresterea calitatii vietii.

Cea mai frecventa asteptare este ca orasul sa
devina mai dezvoltat si mai modern (33,3%),
urmata de dorinta ca acesta sa fie mai frumos si
mai atractiv (19,9%), mai curat si mai ingrijit
(19,1%) si mai verde (17,5%).

Respondentii isi doresc, de asemenea, un oras
mai atractiv pentru tineri (12,9%), iar 10,2%
considera ca actuala directie de dezvoltare ar

trebui  mentinuta. Dezvoltarea economica si

industriala este mentionata de 9,3%, in timp ce
dorinta pentru un oras mai linistit (6,1%), mai
prietenos cu turistii (5,0%) sau mai bine administrat
(2,1%) apare mai rar.

in reprezentarile privind viitorul orasului,
modernizarea coexista cu asteptari referitoare la
curatenie, atractivitate si extinderea componentei
verzi. Modernizarea orasului este asociata cu un
spatiu urban mai curat, mai verde si mai atractiv,
ceea ce indica faptul ca investitiile in infrastructura
verde si in calitatea mediului sunt privite ca parte a

dezvoltarii locale.
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NIVELUL DE SUSTINERE PRIVIND
CREAREA UNUI PARC NATURAL

Graficul 15. ,Un parc natural este o zona protejata care urmareste conservarea naturii, a
peisajelor si a patrimoniului local, permitidnd, in acelasi timp, anumite activitati traditionale,
educationale, turistice sau recreative, atat timp cat acestea respecta regulile de protectie.”

Tindnd cont de aceasta definitie, in ce masura sustineti crearea unui Parc Natural care sa

cuprinda zonele verzi din jurul Cugirului?

80% 76%

70%
60%
50%
40%

30%

20.7%

20%

10%

0%

In foarte mare masura In mare masura

Locuitorii orasului Cugir manifesta un nivel
foarte ridicat de sustinere pentru infiintarea
unui parc natural in zona.

Astfel, 76% dintre respondenti afirma ca
sustin In foarte mare masura o astfel de initiativa,
iar alti 20,7% declara ca o sustin in mare masura. In
total, 96,7% dintre participanti exprima o pozitie
favorabila, ceea ce evidentiaza existenta unui
consens puternic la nivelul comunitatii.

Perceptile negative sunt foarte putin

raspandite. Doar 2% dintre respondenti sustin Tn

2% 1.3%
] EEEE—
Tn micd masura Deloc

mica masura crearea unui parc natural, iar 1,3%
declara ca nu sustin deloc aceasta initiativa.
Distributia raspunsurilor arata ca opozitia fata de
infiintarea unui parc natural este marginala.
Rezultatele evidentiaza existenta unui context
social favorabil pentru implementarea unei astfel
de initiative, iar nivelul foarte ridicat de sustinere
sugereaza ca protejarea patrimoniului natural este
perceputa de majoritatea locuitorilor ca fiind
compatibila cu interesele comunitatii si cu

dezvoltarea viitoare a orasului.
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PREFERINTE PRIVIND
ACTIVITATILE IN NATURA

Graficul 16. Ce evenimente sau activitati v-ar placea sa fie organizate in zonele verzi din jurul
Cugirului? (intrebare cu raspuns multiplu)

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0% 45.0%

Evenimente culturale in aer liber _ 41.5%
Activitati sportive in natura _ 36.2%
Evenimente culturale in spatiu inchis _ 35%
Actiuni de ecologizare _ 33%
Tururi ghidate [ 29%
Ateliere despre natura, plante, animale _ 19.5%

Activitati de observare a pasarilor, animalelor si plantelor _ 13.8%

Nu sunt interesat(3) de astfel de activitati

Locuitorii orasului Cugir prefera activitati care
ofera experiente directe in natura si oportunitati
variate de petrecere a timpului liber.

Cele mai solicitate sunt evenimentele
culturale in aer liber, mentionate de 41,5% dintre
respondenti, urmate de activitatile sportive in
natura, cu 36,2%, si de evenimentele culturale
organizate in spatii inchise, cu 35%. Actiunile de
de 33%

respondenti, iar tururile ghidate de 29%.

ecologizare sunt preferate dintre

Activitatile cu o componenta educativa sau de

explorare specializata atrag segmente mai

restranse ale populatiei. Atelierele despre natura,

plante si animale sunt mentionate de 19,5% dintre

B 3.3%

respondenti, iar activitatile de observare a
pasarilor, animalelor si plantelor de 13,8%.
Doar 3,3% dintre respondenti declara ca nu sunt
interesati de asemenea activitati, ceea ce indica
existenta unui interes general foarte ridicat pentru
organizarea de evenimente in zonele naturale din
jurul Cugirului.
Diversitatea preferintelor sugereaza
necesitatea dezvoltarii unui program mixt, care sa
combine activitati culturale si sportive cu actiuni de
ecologizare, tururi ghidate si activitati educative. O
asemenea abordare poate atrage categorii variate
de

locuitorilor cu patrimoniul natural al zonei.

participanti si poate consolida relatia
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NIVELUL DE INTERES PENTRU
PARTICIPAREA LA ACTIVITATI IN NATURA

Graficul 17. Cat de interesat(a) ati fi sa participati la acest gen de activitati daca ar fi organizate

in zonele verzi din jurul Cugirului?
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Foarte interesat(a)

Aproape jumatate dintre locuitori se declara
foarte interesati de participarea la activitati
dedicate naturii, iar peste o treime sunt
oarecum interesati.

Astfel, 47,1% dintre respondenti se declara
foarte interesati, iar alti 36,6% spun ca sunt
oarecum interesati sa participe la activitati n
natura. In total, 83,7% dintre participanti manifesta
deschidere fata de implicarea 1n activitati
organizate in natura.

La polul opus, doar 11,4% dintre respondenti
se declara mai putin interesati in acest sens, in timp

ce 4,9% s-au declarat deloc interesati.

Oarecum interesat(a)

11.4%

4.9%

Deloc interesat(a)

Mai putin interesat(a)

Distributia raspunsurilor arata ca reticenta fata de
astfel de activitati este redusa si caracterizeaza
doar o minoritate a populatiei.

Rezultatele sugereaza existenta unui potential
ridicat de mobilizare a comunitatii in cadrul
proiectelor dedicate patrimoniului natural, iar
organizarea unor activitati variate, accesibile si
adaptate intereselor diferitelor categorii de
populatie poate transforma aceasta disponibilitate

declarata intr-o participare efectiva si constanta.
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NIVELUL DE INTERES PENTRU ACTIVITATI
IN NATURA, IN FUNCTIE DE VARSTA

Tabelul 2. Nivelul de interes pentru activitati in natura, in functie de categoria de varsta

CATEGORIE DE VARSTA \ SCOR MEDIU
intre 18 - 29 de ani 33 3,56
Intre 30 - 39 de ani 61 3,56
intre 40 - 49 de ani 71 3,59
Intre 50 - 59 de ani 60 3,26
Intre 60 - 69 de ani 71 3,11
Intre 70 - 79 de ani 79 2,93
80 de ani sau peste 20 2,31
TOTAL 395 3,26

Interesul pentru participarea la activitati n
natura variaza semnificativ in functie de varsta,
tendinta generala fiind de diminuare a
interesului Tn randul categoriilor de varsta mai
Tnaintata.

Cel mai ridicat scor mediu este inregistrat in
categoria 40-49 de ani, respectiv 3,59 puncte din
maximum 4. Niveluri aproape identice se observa
in randul respondentilor de 18-29 de ani si 30-39
de ani, ambele categorii inregistrand un scor
mediu de 3,56 puncte. Aceste rezultate arata ca
persoanele cu varsta sub 50 de ani constituie
principalul segment interesat sa participe la
activitati organizate in natura.

Dupa varsta de 50 de ani, nivelul interesului
incepe sa se reduca. Scorul mediu ajunge la 3,26
puncte in categoria 50-59 de ani si la 3,11 puncte

in randul persoanelor de 60-69 de ani.

Tendinta descendenta continua in categoria 70-79
de ani, unde scorul mediu scade la 2,93 puncte.
Cel mai scazut nivel de interes este inregistrat
in randul respondentilor de 80 de ani si peste, cu
un scor mediu de 2,31 puncte. Diferenta dintre
categoria cu cel mai ridicat scor si cea cu cel mai
scazut scor este de 1,28 puncte, ceea ce reprezinta
o variatie importanta pe o scala de la 1 la 4.
Asadar, intre varsta si interesul pentru participarea
la activitati Tn natura exista o asociere negativa,
semnificativa statistic si de intensitate redusa spre
moderatd: p = -0,321; p < 0,001. In ansamblu,
respondentii din categoriile de varsta mai inaintata
tind sa manifeste un nivel mai redus de interes
pentru participare. Relatia identificata este una de

asociere si nu demonstreaza existenta unui efect

cauzal direct al varstei.
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NIVELUL DE INTERES PENTRU ACTIVITATI
IN NATURA, IN FUNCTIE DE STUDII

Tabelul 3. Nivelul de interes pentru activitati in natura, in functie de nivelul de studii

NIVEL DE STUDII N SCOR MEDIU
Cel mult 8 clase 40 2,90
10 clase + Scoala profesionala 93 3,08
Liceu + Scoala postliceala 185 3,32
Studii universitare + masterat 77 3,62
TOTAL 395 3,26

Interesul pentru participarea la activitai n
natura variaza semnificativ in functie de nivelul
de educatie, tendinta generala fiind de crestere
a disponibilitatii de participare in randul
persoanelor cu un nivel educational mai ridicat.

Cel mai mare scor mediu este inregistrat in
randul respondentilor cu studii universitare sau de
masterat, respectiv 3,62 puncte din maximum 4.
Acestia sunt urmati de absolventii de liceu sau de
scoala postliceal3, care inregistreaza un scor mediu
de 3,32 puncte. Rezultatele arata ca persoanele cu
studii liceale, postliceale si universitare constituie
segmentul cel mai deschis catre participarea la
activitati organizate in natura.

Niveluri mai reduse ale interesului sunt
inregistrate in randul persoanelor care au absolvit
zece clase sau o scoala profesionala, cu un scor

de

respondentilor cu cel mult opt clase, unde scorul

mediu 3,08 puncte, si 1n categoria

mediu este de 2,90 puncte.
Diferenta dintre categoria cu cel mai ridicat nivel
de interes si cea cu cel mai scazut nivel este de
0,72 puncte, ceea ce reprezinta o variatie relevanta
pe o scala de la 1 la 4. Distributia scorurilor
evidentiaza o crestere progresiva a interesului
pentru participare pe masura ce nivelul de
educatie este mai ridicat.

Astfel, intre nivelul de educatie si interesul
pentru participarea la activitati in natura exista o
asociere pozitiva, semnificativa statistic si de
intensitate redusa spre moderata: p = 0,277; p <
0,001. In ansambluy, respondentii cu un nivel de
educatie mai ridicat tind sa manifeste un interes
mai mare pentru participare. Relatia identificata
este una de asociere si nu demonstreaza existenta
efect cauzal direct al educatiei

unui asupra

disponibilitatii de participare.
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NIVELUL DE INTERES PENTRU ACTIVITATI
IN NATURA, IN FUNCTIE DE VENIT

Tabelul 4. Nivelul de interes pentru activitati in natura, in functie de venit

CATEGORIA DE VENIT N SCOR MEDIU
Cel mult 2000 RON 65 3,06
2001 - 3000 RON 106 3,17
3001 - 4000 RON 80 3,32
4001 - 5000 RON 53 3,33
Peste 5000 RON 61 3,48
TOTAL 365 3,26

Interesul pentru participarea la activitati n
natura variaza semnificativ in functie de nivelul
venitului, tendinta generala fiind de crestere a

de

persoanelor cu venituri mai ridicate.

disponibilitatii participare Tn  randul

Cel mai mare scor mediu este inregistrat in
randul respondentilor cu venituri de peste 5.000
RON, respectiv 3,48 puncte din maximum 4.
Acestia sunt urmati de persoanele cu venituri intre
4.001 si 5.000 RON, cu un scor mediu de 3,33
puncte, si de cele cu venituri intre 3.001 si 4.000
RON, cu 3,32 puncte.

Niveluri mai reduse ale interesului sunt
inregistrate in randul respondentilor cu venituri
intre 2.001 si 3.000 RON, cu un scor mediu de 3,17
puncte, si in categoria persoanelor cu venituri de
cel mult 2.000 RON, unde scorul mediu este de

3,06 puncte.

Diferenta dintre categoria cu cel mai ridicat
nivel de interes si cea cu cel mai scazut nivel este
de 0,42 puncte, ceea ce indica o variatie relativ
redusa pe o scala de la 1 la 4. Toate categoriile
inregistreaza scoruri medii de peste 3 puncte, ceea
ce arata ca interesul pentru participare este ridicat
inclusiv in randul persoanelor cu venituri mai mici.

Astfel, intre venit si interesul pentru
participarea la activitati in natura exista o asociere
pozitiva, semnificativa statistic, dar de intensitate
redusa: p = 0,151; p = 0,0038. in ansamblu,

respondentii cu venituri mai ridicate tind sa

manifeste un interes ceva mai mare pentru
participare, insa venitul diferentiaza intr-o masura
mai redusa disponibilitatea de participare decat
varsta sau nivelul de educatie. Relatia identificata
este una de asociere si nu demonstreaza existenta

unui efect cauzal direct al venitului.
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NIVELUL DE INTERES PENTRU
ACTIVITATI DE VOLUNTARIAT

Graficul 18. Cat de interesat(a) ati fi sa va implicati ca voluntar(a) in organizarea

acestor evenimente?
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Disponibilitatea locuitorilor orasului Cugir de a
se implica in organizarea, ca voluntari, a unor
evenimente dedicate naturii este ridicata, nsa
mai redusa decat interesul pentru simpla
participare la astfel de activitati.

Cel mai mare procent al respondentilor
declara ca ar fi oarecum interesati sa se implice ca
voluntari (34,8%), urmati de cei foarte interesati sa
se implice (24,4%). La polul opus, 18,9% afirma ca
ar fi interesati In mica masura, iar 21,9% declara ca
nu ar fi deloc interesati.

Distributia  raspunsurilor  sugereaza «ca

asumarea unui rol activ. Tn organizarea

Oarecum interesat(a)

21.9%

18.9%

Mai putin interesat(a) Deloc interesat(a)

evenimentelor presupune un nivel mai ridicat de
implicare si  responsabilitate decat simpla
participare, ceea ce explica existenta unei retineri
mai pronuntate in randul unei parti a populatiei.
Comparativ cu intrebarea anterioara, se
observa ca interesul pentru participarea la
evenimente este mai ridicat decat disponibilitatea
de a contribui la organizarea lor in calitate de
voluntar. Acest rezultat indica existenta unui nucleu
important de potentiali voluntari, care poate fi
extins prin programe de recrutare si prin oferirea
unor forme de implicare flexibile si adaptate

disponibilitatii comunitatii.
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NIVELUL DE INTERES PENTRU ACTIVITATI
DE VOLUNTARIAT, IN FUNCTIE DE VARSTA

Tabelul 5. Nivelul de interes pentru activitati de voluntariat, in functie de categoria de varsta

CATEGORIE DE VARSTA \ SCOR MEDIU

intre 18 - 29 de ani 33 2,96

Intre 30 - 39 de ani 61 3,14

intre 40 - 49 de ani 71 2,85

Intre 50 - 59 de ani 60 2,63

Intre 60 - 69 de ani 71 2,42

Intre 70 - 79 de ani 79 2,25

80 de ani sau peste 20 1,55

TOTAL 395 2,62
Interesul pentru implicarea voluntara 1n categoria 60-69 de ani si la 2,25 puncte in randul

organizarea activitatilor Tn natura variaza
semnificativ Tn funciie de varsta, tendinta
generala fiind de diminuare a disponibilitatii de
implicare in randul categoriilor de varsta mai
Tnaintata.

Cel mai ridicat nivel de interes este inregistrat
in randul respondentilor cu varste cuprinse intre 30
si 39 de ani, cu un scor mediu de 3,14 puncte din
maximum 4. Niveluri relativ ridicate se observa si in
categoriile 18-29 de ani si 40-49 de ani, cu scoruri
medii de 2,96, respectiv 2,85 puncte. Aceste
rezultate indica faptul ca persoanele cu varsta sub

50 de ani
de

constituie principalul segment cu

potential recrutare pentru activitati de

voluntariat.

Dupa varsta de 50 de ani, disponibilitatea
declarata pentru implicarea voluntara se
diminueaza progresiv. Scorul mediu ajunge la 2,63

puncte in categoria 50-59 de ani, la 2,42 puncte in

persoanelor cu varste intre 70 si 79 de ani.

Cel mai scazut nivel de interes este Tnregistrat in
randul respondentilor de 80 de ani si peste, cu un
scor mediu de 1,55 puncte, situat intre variantele
.deloc interesat(a)” si ,mai putin interesat(a)".

Diferenta dintre categoria cu cel mai ridicat
scor si cea cu cel mai scazut scor este de 1,59
puncte, ceea ce reprezinta o variatie considerabila
pe o scaladela1la4.

Intre varsta si interesul pentru implicarea
voluntara exista o asociere negativa, semnificativa
statistic si de intensitate redusa spre moderata: p =
-0,316; p < 0,001. In ansamblu, respondentii din
categoriile de varsta mai inaintata tind sa manifeste
un interes mai redus pentru voluntariat.

Relatia identificata este una de asociere si nu
demonstreaza existenta unui efect cauzal direct al

varstei asupra disponibilitatii de implicare.
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NIVELUL DE INTERES PENTRU ACTIVITATI
DE VOLUNTARIAT, IN FUNCTIE DE STUDII

Tabelul 6. Nivelul de interes pentru activitati de voluntariat, in functie de nivelul de studii

NIVEL DE STUDII N SCOR MEDIU

Cel mult 8 clase 40 2,25

10 clase + Scoala profesionala 93 2,27

Liceu + Scoala postliceala 185 2,65

Studii universitare + masterat 77 3,14

TOTAL 395 2,62

Interesul pentru implicarea voluntara 1in opt clase, cu un scor mediu de 2,25 puncte,

organizarea activitatilor Tn natura variaza

semnificativ in functie de nivelul de educatie,
fiind de

implicare 1n

tendinta generala
de

persoanelor cu un nivel educational mai ridicat.

crestere a
disponibilitatii randul
Cel mai mare scor mediu este inregistrat in
randul respondentilor cu studii universitare sau
masterat, respectiv 3,14 puncte din maximum 4.
Acestia sunt urmati de absolventii de liceu sau de
scoala postliceal3, care inregistreaza un scor mediu
de 2,65 puncte. Rezultatele indica faptul ca
persoanele cu studii postliceale si universitare
constituie principalul segment cu potential de
recrutare pentru activitatile de voluntariat.
reduse ale interesului sunt

Niveluri mai

inregistrate in randul respondentilor cu cel mult

respectiv in randul celor care au absolvit zece clase
sau o scoala profesionala, unde scorul mediu este
de 2,27 puncte. Diferenta dintre categoria cu cel
mai ridicat nivel de interes si categoriile cu cel mai
scazut nivel este de 0,89 puncte, o variatie
relevanta pe oscalade la 1 la 4.

intre nivelul de educatie si interesul pentru
implicarea voluntara exista o asociere pozitiva,
semnificativa statistic si de intensitate redusa spre
moderata: p = 0,282; p < 0,001. In ansambluy,
respondentii cu un nivel de educatie mai ridicat
tind sa manifeste un interes mai mare pentru
voluntariat. Relatia identificata este una de asociere
si nu demonstreaza existenta unui efect cauzal
asupra disponibilitatii de

direct al educatiei

implicare.
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NIVELUL DE INTERES PENTRU ACTIVITATI
DE VOLUNTARIAT, IN FUNCTIE DE VENIT

Tabelul 7. Nivelul de interes pentru activitati de voluntariat, in functie de venit

NIVEL DE VENIT N SCOR MEDIU

Cel mult 2000 RON 65 2,21

2001 - 3000 RON 106 2,46

3001 - 4000 RON 79 2,69

4001 - 5000 RON 53 2,75

Peste 5000 RON 61 3,16

TOTAL 364 2,64

Interesul pentru implicarea voluntara 1in puncte, si mai ales in categoria celor cu venituri de

organizarea activitatilor Tn natura variaza

semnificativ in functie de nivelul venitului,
fiind de

implicare 1n

tendinta generala
de

persoanelor cu venituri mai ridicate.

crestere a
disponibilitatii randul

Cel mai mare scor mediu este inregistrat in
randul respondentilor cu venituri de peste 5.000
RON, respectiv 3,16 puncte din maximum 4.
Acestia sunt urmati de persoanele cu venituri intre
4.001 si 5.000 RON, cu un scor mediu de 2,75
puncte, si de cele cu venituri intre 3.001 si 4.000
RON, cu 2,69 puncte.

Niveluri mai reduse ale interesului sunt
inregistrate Tn randul respondentilor cu venituri

intre 2.001 si 3.000 RON, cu un scor mediu de 2,46

cel mult 2.000 RON, unde scorul mediu este de
2,21 puncte. Diferenta dintre categoria cu cel mai
ridicat nivel de interes si cea cu cel mai scazut nivel
este de 0,95 puncte, ceea ce reprezinta o variatie
relevanta pe o scala dela 1 la 4.

Asadar, intre venit si interesul pentru
implicarea voluntara exista o asociere pozitiva,
semnificativa statistic si de intensitate redusa spre
moderata: p = 0,261; p < 0,001. In ansambly,

respondentii cu venituri mai ridicate tind sa
manifeste un interes mai mare pentru voluntariat.
Relatia identificata este una de asociere si nu
demonstreaza existenta unui efect cauzal direct al

venitului asupra disponibilitatii de implicare.
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FACTORI ASOCIATI CU

DISPONIBILITATEA PENTRU VOLUNTARIAT

Tabelul 8. Factori asociati cu disponibilitatea pentru voluntariat

RELATIE INDICATOR STATISTIC

Interesul pentru participare - Interesul pentru voluntariat

p = 0.546; p < 0,001

Frecventa utilizarii zonelor verzi - Interesul pentru voluntariat

o =0,228; p < 0,001

Existenta unui loc natural important - Interesul pentru voluntariat Regresie logistica binara cu un predictor

Disponibilitatea pentru voluntariat este asociata
atat cu interesul general pentru participarea la
activitati, cat si cu relatia personala pe care
locuitorii o dezvolta cu natura.

Cea mai puternica asociere dintre variabilele
analizate este cea dintre interesul pentru
participarea la activitati in natura si interesul pentru

0,546; p < 0,001).

implicarea voluntara (p
Persoanele care isi exprima disponibilitatea de a
lua parte la evenimente, tururi, activitati sportive,
culturale sau de ecologizare tind sa manifeste si un
nivel mai ridicat de deschidere fata de asumarea
unui rol activ in organizarea acestora. Din
perspectiva mobilizarii comunitare, participantii la
activitati constituie principalul grup din care pot fi
recrutati potentialii voluntari.

O asociere pozitiva se observa si intre
frecventa utilizarii zonelor verzi si interesul pentru
voluntariat (p = 0,228; p < 0,001). Desi intensitatea
acestei relatii este redusa, persoanele care petrec
mai frecvent timp Tn natura tind sa manifeste o
disponibilitate ceva mai ridicata pentru implicare.

Un rezultat deosebit de relevant este
asocierea dintre atasamentul fata de locurile

naturale si disponibilitatea pentru voluntariat.

OR=2,45;1C95% [1,61-3,73]; p < 0,001;

In cadrul cercetarii, 63,3% dintre respondenti
declara ca exista locuri din natura, in jurul
Cugirului, care sunt foarte importante pentru ei.
Modelul de regresie logistica binara cu un singur
predictor, ponderat in functie de gen si calculat pe
395 de cazuri valide, indica un raport al sanselor de
2,45 pentru persoanele care identifica un loc
natural cu semnificatie personala, comparativ cu
persoanele care nu identifica un asemenea loc (OR
= 2,45; IC 95% [1,61-3,73]; p < 0,001). Intervalul
de incredere nu include valoarea 1, iar asocierea
este semnificativa statistic, fara a demonstra Tnsa
existenta unui efect cauzal sau independenta fata
de alte caracteristici ale respondentilor.

Privite Tmpreuna, rezultatele sugereaza ca
disponibilitatea pentru implicare voluntara este
asociata cu interesul pentru participare, contactul
curent cu natura si existenta unei legaturi afective
cu anumite locuri. Din perspectiva mobilizarii
comunitare, rezultatele indica utilitatea organizarii
activitatilor de voluntariat in jurul locurilor
cunoscute si apreciate de locuitori si a utilizarii
unor mesaje care valorifica sentimentul de
apartenenta si  responsabilitatea fata de

patrimoniul natural al Cugirului.
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DISTRIBUTIA ESANTIONULUI DUPA
CARACTERISTICI SOCIO-DEMOGRAFICE

Graficul 19. Distributia ponderata a esantionului in functie de genul respondentilor

B Feminin
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Graficul 20. Distributia esantionului in functie de categoria de varsta
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DISTRIBUTIA ESANTIONULUI DUPA
CARACTERISTICI SOCIO-DEMOGRAFICE

Graficul 21. Distributia esantionului in functie de nivelul de studii al respondentilor
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Graficul 22. Distributia esantionului in functie de ocupatia respondentilor
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Zilier(a) W 0.9%
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DISTRIBUTIA ESANTIONULUI DUPA
CARACTERISTICI SOCIO-DEMOGRAFICE

Graficul 23. Distributia esantionului in functie de veniturile respondentilor
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Graficul 24. Distributia esantionului in functie de numarul persoanelor din gospodarie
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DISTRIBUTIA ESANTIONULUI DUPA
CARACTERISTICI SOCIO-DEMOGRAFICE

Graficul 25. Distributia esantionului in functie de prezenta minorilor in gospodarie

m Gospodarii formate exclusiv din persoane adulte

B Gospodarii in care locuiesc si persoane minore

Graficul 26. Distributia esantionului in functie de localitate
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CONCLUZII

Rezultatele cercetarii contureaza imaginea
unei comunitati care are o relatie apropiata,
frecventa si predominant favorabila cu natura din
jurul Cugirului. Zonele naturale sunt utilizate in
mod curent, sunt percepute ca resurse importante
pentru sanatate si calitatea vietii si ocupa un loc
central in identitatea locala. In acelasi timp,
locuitorii manifesta un nivel foarte ridicat de
sustinere pentru protejarea patrimoniului natural si
pentru infiintarea unui parc natural, precum si o
disponibilitate considerabila de participare Ia

activitati organizate in natura.

1. Locuitorii manifesta un nivel ridicat de
satisfactie fata de viata in Cugir, iar relatia cu
natura este asociatd cu aceasta evaluare
favorabila

Majoritatea covarsitoare a respondentilor,
respectiv 88,6%, se declara multumiti sau foarte
multumiti de locuirea in Cugir. Evaluarile negative
insumeaza numai 11,4%, ceea ce indica existenta
unui nivel ridicat de confort rezidential si a unei
relatii predominant pozitive cu orasul.

Analizele statistice arata ca satisfactia fata de
locuire este asociata pozitiv cu perceperea
beneficiilor naturii asupra sanatatii, cu frecventa
utilizarii spatiilor verzi si cu considerarea naturii
drept parte importanta a identitatii locale. Cea mai

puternica dintre aceste relatii este cea dintre

beneficiile percepute asupra sanatatii si satisfactia
fata de locuire, p = 0,224; p < 0,001, urmata de
frecventa utilizarii zonelor verzi, p = 0,216; p <
0,001, si de identitatea naturala a Cugirului, p =
0,183; p < 0,001. Desi asocierile sunt de intensitate
redusa si nu indica efecte cauzale directe,
consistenta lor arata ca natura reprezinta una dintre
componentele experientei pozitive de locuire in

oras.

2. Contactul cu natura este frecvent si bine
integrat in viata cotidiana a comunitatii

Peste doua treimi dintre locuitori, respectiv
68,4%, petrec timp in zonele verzi cel putin o data
pe saptamana, iar un sfert dintre respondenti
declara ca fac acest lucru zilnic. Numai 3,2% afirma
ca nu ajung niciodata in aceste spatii, ceea ce arata
ca absenta completa a contactului cu natura
reprezinta o situatie marginala.

Relatia cu natura este orientata in principal
spre activitati recreative si accesibile. Plimbarile
sunt mentionate de 54,2% dintre respondenti si
reprezinta, la mare distanta, principala activitate
desfasurata in zonele naturale. Acestea sunt
urmate de picnicuri si gratare, activitati agricole
traditionale si drumetii. Activitatile specializate,
precum observarea florei si faunei, pescuitul sau
culesul plantelor medicinale, sunt practicate de

segmente mai restranse ale populatiei.
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CONCLUZII

3. Accesul la naturd se bazeaza in proportii
apropiate pe mobilitatea activa si pe utilizarea
autoturismului
Formele de  mobilitate = nemotorizata
insumeaza 52,7% dintre deplasari: 40,9% dintre
respondenti ajung in zonele naturale pe jos, iar
11,8% cu  Dbicicleta. Mobilitatea motorizata
reprezinta 47,3%, autoturismul personal fiind
utilizat de 39,9% dintre locuitori.
Rezultatul arata ca mersul pe jos si utilizarea
masinii personale au ponderi aproape egale. Pe de
o parte, exista deja o baza importanta de
mobilitate activa; pe de alta parte, dependenta de
autoturism ramane considerabila. Accesibilitatea
fizica si apropierea zonelor naturale constituie,

astfel, elemente importante ale relatiei cotidiene

dintre locuitori si mediul natural.

4. Natura este perceputa simultan ca resursa
pentru sanatate si ca element definitoriu al
identitatii locale

Aproape noua din zece respondenti, respectiv
89,8%, considera ca zonele verzi au un impact
benefic mare sau foarte mare asupra sanatatii lor
fizice si psihice. Numai 10,2% atribuie naturii un rol
redus sau inexistent Tn mentinerea starii de
sanatate. Datele indica existenta unui consens larg
privind valoarea naturii pentru starea de bine.

Dimensiunea  identitara este si mai
pronuntata: 94,5% dintre respondenti considera ca
zonele naturale reprezinta, in mare sau foarte mare

masura, o parte importanta a Cugirului. Elementele

cele mai reprezentative sunt muntii, mentionati de
43,8% dintre respondenti, padurile, indicate de
37,6%, si apele, mentionate de 26,8%. Muntii sunt
asociati spontan in special cu peisajul si natura, cu
repere locale precum Sureanu si cu aerul curat si
beneficiile asupra sanatatii.

Prin urmare, natura nu este perceputa doar ca
un spatiu exterior orasului, utilizat pentru recreere,
ci ca o componenta a imaginii Cugirului si a
modului Tn care locuitorii definesc specificul

comunitatii.

5. Atasamentul fata de natura este raspandit si
distribuit la nivelul intregului teritoriu

Pentru 63,3% dintre respondenti exista locuri
naturale din jurul Cugirului care au o semnificatie
personala deosebita. Cele mai frecvent mentionate
sunt Raul Mare, Cetatea Singidava, Muntii Sureanu,
Poiana cu Goruni si Raul Mic. Totusi, categoria
formata din numeroase alte locuri, fiecare
mentionat de un numar mai redus de persoane,
insumeaza 30,4% din raspunsuri.

Aceasta distributie arata ca atasamentul
locuitorilor nu este concentrat exclusiv asupra
catorva obiective foarte cunoscute, ci este
dispersat la nivelul intregului peisaj natural. Diferite
persoane dezvolta legaturi afective cu rauri, paduri,
poieni, dealuri, sate, cabane sau trasee. Relatia cu
natura are, astfel, o dimensiune personala si
teritoriala diversa, construita in jurul experientelor

individuale si al locurilor frecventate.
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6. Protejarea patrimoniului natural beneficiaza
de o legitimitate sociala aproape unanima

Protejarea zonelor verzi este considerata
importanta sau foarte importanta de 99,8% dintre
respondenti, unul dintre cele mai ridicate niveluri
de consens identificate in cercetare. Totodata,
98,2% considera ca protejarea acestor zone este
importanta pentru viitorul orasului.

Nivelul de sustinere pentru infiintarea unui
parc natural este, de asemenea, foarte ridicat. Tn
total, 96,7% dintre respondenti sustin in mare sau
foarte mare masura crearea unui parc natural care
sa includa zonele verzi din jurul Cugirului, in timp
ce opozitia insumeaza numai 3,3%.

Datele arata ca protejarea naturii este
perceputa ca fiind compatibila atat cu interesele
actuale ale comunitatii, cat si cu dezvoltarea
viitoare a orasului. Sustinerea parcului nu apare ca
o atitudine izolata, ci se inscrie intr-un context
caracterizat prin utilizarea frecventa a naturii,
recunoasterea beneficiilor sale si integrarea

acesteia n identitatea locala.

7. Locuitorii nu percep modernizarea orasului si

protejarea mediului drept obiective
contradictorii

Principala asteptare pentru urmatorii zece ani
este ca orasul sa devina mai dezvoltat si mai
modern, optiune mentionata de 33,3% dintre
respondenti. Aceasta este urmata de dorinta
pentru un oras mai frumos si mai atractiv,

exprimata de 19,9%, mai curat si mai ingrijit,

mentionata de 19,1%, si mai verde, indicata de
17,5%.

Raspunsurile arata ca modernizarea este
asociata cu imbunatatirea calitatii spatiului urban si
a mediului, nu doar cu dezvoltarea economica sau
industriala. Un oras dezvoltat este imaginat
simultan ca fiind mai atractiv, mai curat, mai verde
si mai potrivit pentru tineri. In perceptia
locuitorilor, infrastructura verde si protejarea

naturii fac parte dintr-o viziune mai larga asupra

dezvoltarii locale.

8. Informarea despre natura se realizeaza fin
principal prin experiente personale si retele
informale

Experienta directa 1n natura reprezinta
principala sursa de informare pentru 34,7% dintre
respondenti. Internetul si retelele sociale sunt
mentionate de 25,7%, iar rudele, prietenii si
cunostintele de 24,5%. Impreuna, aceste surse
domina puternic circuitul informatiilor despre
patrimoniul natural local.

In contrast, sursele institutionale au o
vizibilitate foarte redusa. Presa locala este
principala sursa pentru numai 4,5% dintre
respondenti, autoritatile locale pentru 1%,
organizatiile de mediu pentru 0,5%, iar scoala sau
facultatea pentru 0,4%.

Rezultatul indica o diferenta clara intre
importanta pe care locuitorii o acorda naturii si

capacitatea redusa a institutiilor de a reprezenta

surse principale de informare in acest domeniu.
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9. Exista un interes foarte ridicat pentru
activitati organizate in natura si un potential
important de participare comunitara

Numai 3,3% dintre respondenti declara ca nu
sunt interesati de activitati organizate in zonele
naturale. Preferintele sunt diversificate:
evenimentele culturale in aer liber sunt mentionate
de 41,5%, activitatile sportive de 36,2%,
evenimentele culturale in spatii inchise de 35%,
actiunile de ecologizare de 33%, iar tururile
ghidate de 29%. Activitatile educative si de
observare a naturii atrag segmente mai restranse,
dar raman relevante pentru o parte a populatiei.

Disponibilitatea declarata pentru participare
este ridicata: 47,1% dintre respondenti sunt foarte
interesati, iar 36,6% sunt oarecum interesati. In
total, 83,7% manifesta deschidere fata de

participarea la activitati organizate in natura.

Reticenta este limitata la 16,3% dintre respondenti.

10. Disponibilitatea pentru voluntariat este
semnificativa, dar mai selectivd decat interesul
pentru participare

Un procent de 59,2% dintre respondenti se
declara foarte sau oarecum interesati sa se implice
ca voluntari Tn  organizarea  activitatilor.
Disponibilitatea este, asadar, majoritara, dar mai
redusa decat interesul pentru simpla participare,
care ajunge la 83,7%. Diferenta evidentiaza
distanta dintre dorinta de a lua parte la o activitate

si asumarea unui rol care presupune timp,

responsabilitate si implicare constanta.

Interesul pentru participare este puternic

asociat cu interesul pentru voluntariat, p = 0,546; p <
0,001.
Persoanele care doresc sa participe la activitati
constituie, prin urmare, principalul grup din care
pot proveni potentialii voluntari. O asociere
pozitiva, dar mai redusa, exista si intre frecventa
utilizarii zonelor verzi si interesul pentru voluntariat,
p=0,228; p < 0,001.

Atasamentul fata de locurile naturale are, de
asemenea, o relevanta aparte. Analiza de regresie
indica faptul ca respondentii care declara existenta
unui loc natural foarte important pentru ei prezinta
odds de aproximativ 2,4 ori mai mari de a
manifesta  disponibilitate pentru voluntariat,
comparativ cu persoanele care nu identifica un
asemenea loc. Implicarea voluntara este asociata,
astfel, nu doar cu interesul pentru activitati, ci si cu
existenta unei legaturi personale si afective cu

patrimoniul natural.

11. Potentialul de participare si voluntariat nu
este distribuit uniform intre categoriile sociale
Varsta este asociata negativ atat cu interesul
pentru participare, p = -0,321; p < 0,001, cat si cu
disponibilitatea pentru voluntariat, p = -0,316; p <
0,001. Interesul este cel mai ridicat in randul
persoanelor cu varsta sub 50 de ani si se reduce
progresiv in categoriile de varsta mai Tnaintata.
Cele mai scazute scoruri se inregistreaza in randul

respondentilor de 80 de ani si peste.
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Nivelul de educatie este asociat pozitiv cu
ambele forme de implicare. Corelatia este de p =
0,277; p < 0,001 pentru participare si de p = 0,282; p
< 0,001 pentru voluntariat. Persoanele cu studii
universitare sau de masterat inregistreaza cele mai
ridicate scoruri medii atat pentru participare, cat si
pentru implicarea voluntara.

Venitul este asociat pozitiv cu participarea,
dar relatia este redusa, p = 0,151; p = 0,0038. Tn
cazul voluntariatului, asocierea este si mai
pronuntata, p = 0,261; p < 0,001. Cu toate acestea,
toate categoriile de venit inregistreaza scoruri
medii de peste 3 puncte pentru participare, ceea
ce arata ca interesul pentru activitati este raspandit
si n randul persoanelor cu resurse materiale mai
reduse. Venitul devine mai relevant atunci cand

implicarea presupune asumarea unui rol activ de

voluntar.

Concluzie generala

In ansamblu, cercetarea evidentiaza existenta
unei relatii puternice intre comunitatea din Cugir si
patrimoniul natural local. Natura este frecvent

utilizata, este asociata cu sanatatea si satisfactia

fata de locuire, constituie o parte centrala a
identitatii orasului si genereaza atasamente
personale fatda de numeroase locuri din teritoriu.

Protejarea zonelor naturale si crearea unui
parc natural beneficiaza de o sustinere aproape
unanima, iar locuitorii nu percep conservarea si
modernizarea orasului ca obiective aflate in
opozitie.

In acelasi timp, datele aratd ca sustinerea
declarativa poate fi transformata intr-un potential
real de participare. Majoritatea populatiei este
interesata sa ia parte la activitati organizate in
natura, iar un segment important este disponibil si
pentru  voluntariat. Mobilizarea este insa
diferentiata in functie de varsta, educatie, venit,
frecventa contactului cu natura si atasamentul fata
de anumite locuri.

Rezultatele contureaza, astfel, existenta unei
baze sociale solide pentru protejarea si
valorificarea patrimoniului natural al Cugirului,
fundamentata atat pe consensul comunitar, cat si
pe relatia concreta, cotidiana si afectiva a

locuitorilor cu natura.
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Recomandarile de mai jos sunt formulate exclusiv
pe baza rezultatelor cercetarii si urmaresc
transformarea nivelului ridicat de apreciere a
naturii, de sustinere a conservarii si de
disponibilitate pentru participare n directii
concrete de interventie. Relatiile statistice
identificate sunt asocieri si nu demonstreaza, prin

ele insele, efecte cauzale directe.

1. Integrarea naturii in politicile locale privind
calitatea vietii si dezvoltarea orasului

Zonele naturale din jurul Cugirului ar trebui
tratate ca o componenta a calitatii vietii locale, nu
doar ca spatii recreative sau ca elemente de peisaj.
Aproape noua din zece respondenti considera ca
natura are un impact important asupra sanatatii, iar
frecventa utilizarii  spatiilor verzi, beneficiile
percepute asupra sanatatii si integrarea naturii in
identitatea locala sunt asociate pozitiv cu satisfactia
fata de locuirea in oras.

In consecintd, protejarea si accesibilizarea
zonelor naturale ar trebui integrate in planificarea
urbana, politicile de sanatate publica, strategiile de
mobilitate si  masurile  destinate  cresterii
atractivitatii orasului. Viziunea locuitorilor asupra
viitorului  sustine o asemenea abordare:
modernizarea Cugirului este asociata cu dorinta
pentru un oras mai frumos, mai curat, mai verde si
mai atractiv, ceea ce arata ca dezvoltarea si
protectia mediului nu sunt percepute ca obiective

contradictorii.

2. Tmbunatatirea conexiunilor pietonale si
ciclistice dintre oras si zonele naturale

Peste jumatate dintre deplasarile catre zonele
naturale sunt realizate prin forme de mobilitate
nemotorizata: 40,9% dintre respondenti ajung pe
jos, iar 11,8% cu bicicleta. In acelasi timp,
autoturismul personal este utilizat de 39,9% dintre
locuitori, ceea ce arata ca dependenta de
mobilitatea motorizata ramane importanta.

Se recomanda dezvoltarea si intretinerea unor
trasee pietonale sigure, amenajarea sau extinderea
conexiunilor pentru biciclete si Tmbunatatirea
legaturilor dintre cartiere si principalele zone
naturale. Interventiile ar trebui sa urmareasca atat
sprijinirea  persoanelor care folosesc deja
mobilitatea activa, cat si crearea unor alternative
viabile pentru o parte dintre deplasarile realizate in
prezent cu autoturismul.

Traseele ar trebui semnalizate clar si
conectate cu locurile utilizate sau apreciate de
populatie, fara a se concentra exclusiv asupra celor

mai cunoscute obiective.

3. Dezvoltarea unui program divers si constant
de activitati in natura

Interesul pentru activitati organizate in zonele
naturale este foarte ridicat, numai 3,3% dintre
respondenti declarand ca nu sunt interesati de
asemenea initiative. Preferintele sunt 1nsa
diversificate, ceea ce indicd necesitatea unui

program mixt.
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Calendarul de activitati ar trebui sa combine:

- evenimente culturale in aer liber;

- activitati sportive;

- actiuni de ecologizare;

- tururi ghidate;

- ateliere despre natura, plante si animale;

- activitati de observare a florei si faunei.
Evenimentele culturale si sportive pot atrage

un public numeros, in timp ce tururile, atelierele si

activitatile de observare pot raspunde intereselor

unor grupuri mai restranse, dar mai apropiate de

componenta educativa si de cunoastere a

patrimoniului natural. Activitatile nu ar trebui

organizate doar ocazional, ci integrate intr-un

program recurent, astfel incat interesul declarat sa

poata fi transformat intr-o relatie constanta cu

initiativele locale.

4. Crearea unui traseu gradual de la participare
la voluntariat

Interesul pentru participare este considerabil
mai  ridicat decat disponibilitatea pentru
voluntariat: 83,7% dintre respondenti manifesta
deschidere fata de participarea la activitati, in timp
ce 59,2% sunt foarte sau oarecum interesati sa se
implice In organizarea acestora.

Participantii la  evenimente reprezinta
principalul bazin potential de recrutare pentru
voluntariat, fapt sustinut de asocierea puternica
dintre interesul pentru participare si interesul

pentru implicarea voluntara, p = 0,546; p < 0,001.

Din acest motiv, recrutarea nu ar trebui sa
inceapa exclusiv prin apeluri generale catre
voluntari, ci prin implicarea progresiva a
persoanelor care participa deja la activitati.

Un asemenea traseu poate presupune:
-participarea la un eveniment;

-inscrierea pentru informari privind activitatile
viitoare;

-asumarea unei sarcini punctuale si de scurta
durata;

- implicarea repetata;

- participarea la organizarea sau coordonarea unor
activitati.

Formele de voluntariat trebuie sa fie flexibile,
clar definite si adaptate nivelurilor diferite de timp,
experienta si responsabilitate pe care locuitorii

sunt dispusi sa le ofere.

5. Utilizarea atasamentului fata de locuri n
mobilizarea comunitatii

Pentru 63,3% dintre respondenti exista locuri
naturale din jurul Cugirului care au o semnificatie
personala deosebita. Mai mult, persoanele care
identifica un asemenea loc prezinta odds de
aproximativ 2,4 ori mai mari de a manifesta
disponibilitate pentru voluntariat.

Activitatile de participare si voluntariat ar
trebui, asadar, construite si in jurul locurilor fata de
care comunitatea manifesta deja atasament.
Actiunile de ecologizare, tururile, activitatile
culturale si initiativele de conservare pot fi asociate
unor repere precum Raul Mare, Cetatea Singidava,

Muntii Sureanu, Poiana cu Goruni sau Raul Mic.
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Totusi, cercetarea arata ca atasamentul nu
este concentrat exclusiv asupra catorva obiective.
Aproape o treime dintre locurile mentionate au
fost grupate in categoria ,Altele”, ceea ce indica
existenta unei multitudini de spatii cu semnificatie
personala. Se recomanda, astfel, realizarea unei
cartografieri participative a locurilor apreciate de
comunitate, care sa surprinda atat reperele

consacrate, cat si locurile mai putin cunoscute.

6. Adaptarea formelor de implicare la diferite
categorii sociale

Interesul pentru participare si voluntariat nu
este distribuit uniform. Acesta tinde sa fie mai
ridicat in randul persoanelor mai tinere si al celor
cu un nivel educational mai ridicat. Venitul
diferentiaza mai putin participarea, dar este mai
relevant pentru disponibilitatea de implicare
voluntara.

Persoanele sub 50 de ani si cele cu studii
liceale, postliceale sau universitare constituie
grupurile cu cel mai ridicat potential imediat de
recrutare. Aceste categorii pot forma nucleul initial
al programelor de participare si voluntariat.

In acelasi timp, strategiile nu trebuie s3
excluda persoanele varstnice, cu niveluri mai
reduse de educatie sau cu resurse financiare
limitate. Pentru acestea sunt necesare forme de
implicare mai accesibile:

- activitati de durata redusa3;

- sarcini care nu presupun efort fizic ridicat;

- roluri de informare, sprijin sau transmitere a
cunostintelor locale;

- activitati apropiate de zonele de locuire;

-implicare care nu presupune costuri personale
importante.

Diferentele identificate trebuie utilizate pentru
adaptarea programelor, nu pentru restrangerea

recrutarii la grupurile cu cele mai ridicate scoruri.

7. Consolidarea comunicarii institutionale
despre patrimoniul natural

Informatiile despre natura circula in principal
prin experienta personala, internet si retele
informale. Autoritatile locale reprezinta principala
sursa de informare pentru numai 1% dintre
respondenti, organizatiile de mediu pentru 0,5%,
iar institutiile educationale pentru 0,4%.

Se recomanda dezvoltarea unei comunicari
publice mai active si mai recognoscibile, realizata
de autoritati in colaborare cu organizatii de mediu,
institutii educationale si presa locala. Comunicarea
institutionala trebuie Tnsa adaptata canalelor deja
utilizate de populatie, in special internetului,
retelelor sociale si relatiilor interpersonale.
Mesajele ar trebui sa includa:

- informatii despre zonele naturale si traseele de
acces;

- calendarul activitatilor;

- explicatii privind regulile de protectie;
-prezentarea beneficillor pentru sanatate si
calitatea vietii;

- povesti despre locurile apreciate de locuitori;

- modalitati concrete de participare si voluntariat.

Totodata, comunicarea trebuie sa fie practica,
localizata si legata de experienta directa a
comunitatii, nu exclusiv de mesaje generale despre

protectia mediului.
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8. Valorificarea identitatii naturale a
Cugirului

Pentru 94,5% dintre respondenti, natura
reprezinta o parte importanta a identitatii
Cugirului.  Muntii, padurile si apele sunt
principalele elemente prin care locuitorii definesc
patrimoniul natural local, iar muntii sunt asociati in
special cu peisajul, reperele locale, aerul curat si
sanatatea.

Aceste elemente pot constitui baza unei
identitati publice coerente a zonei, utilizata in
promovarea orasului, in educatia locala, Tin
activitatile culturale si in initiativele de conservare.
Mesajele ar trebui sa prezinte natura ca parte a
patrimoniului si a identitatii comunitatii, nu doar ca
resursa turistica.

In acelasi timp, promovarea nu trebuie s
reduca patrimoniul natural la cateva imagini sau
obiective emblematice. Diversitatea locurilor cu
semnificatie personala arata ca identitatea naturala
este construita si prin spatii mai mici, experiente
cotidiene si repere cunoscute in special de

comunitatea locala.

9. Continuarea demersurilor privind crearea
parcului natural printr-un proces transparent si
participativ

Sustinerea pentru protejarea zonelor verzi si
pentru infiintarea unui parc natural este aproape
unanima: 99,8% considera protejarea importanta,
98,2% o considera importanta pentru viitorul
orasului, iar 96,7% sustin in mare sau foarte mare

masura crearea unui parc natural.

Rezultatele ofera o baza sociala foarte solida
pentru continuarea demersurilor. Totusi, sustinerea
a fost exprimata dupa prezentarea unei definitii
care precizeaza ca parcul permite anumite activitati
traditionale, educationale, turistice si recreative, in
conditile respectarii regulilor de protectie.

Procesul de dezvoltare a initiativei ar trebui sa
includa:

-prezentarea transparenta a limitelor si obiectivelor
parcului;

-explicarea activitatilor permise si a eventualelor
restrictii;

-consultarea locuitorilor si a utilizatorilor zonelor
naturale;

-integrarea locurilor cu valoare personala si
comunitara;

-comunicarea beneficiilor si a responsabilitatilor
asociate protectiei.

Consensul ridicat reprezinta o oportunitate
importanta, dar trebuie consolidat prin informare si

participare reala.

10. Monitorizarea periodica a participarii si a
schimbarilor de perceptie

Implementarea recomandarilor ar trebui
insotita de un sistem simplu de monitorizare.
Acesta poate urmari numarul si profilul
participantilor la activitati, numarul voluntarilor,
frecventa implicarii, tipurile de activitati preferate si
zonele naturale cel mai des utilizate, interventiile
putand fi astfel ajustate n functie de
comportamentele si  nevoile efective ale

comunitatii.
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